Kreisbestenliste Manner

Disziplin Leistung
100m 10,34
200m 21,3
400m 46,37
800m 01:51,00
1000m 02:23,00
1500m 03:43,00
3000m 08:13,00
5000m 14:09,00
10000m 29:32,00
10km 31:40,00
Halbmarath. 01:10:56
Halbmarath. 03:38:30
Marathon 02:25:33
Marathon 07:50:30
110m Hirden 14,95
400m Hurden 50,37
3000m Hind. 09:02,00
4x100m 41,82
4x200m 01:29,00
4x400m 03:17,00
4x800m 07:43,00
3x1000m 07:34,00
Hochsprung 2,07
Stabhochspr 5,10
Weitsprung 7,26
Weitsprung(Halle) 7,26
Dreisprung 14,46
Kugelsto3 17,99
Diskuswurf 54,22
Hammerwurf 67,31
Speerwurf 64,76
Zehnkampf 6998 P.
Zehnkampf 18779 P.

Name

Deerberg, Jorg
Bornemann, Lars
Drommeh, Alhagi
Jeschny, Nico
Wittekind, Claus
Mengler, Harald
Schéfer, Ralf
Schéfer, Ralf
Schéfer, Ralf
Schroder, Alexander
Schroder, Alexander
Mannschaft
Schéfer, Ralf
Mannschaft
Deerberg, Jorg
Schirmann, Adrian
Schantowski, Herbert
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft
Hormann, Carsten
Funke, Lars
Hellweg, Gerd
Busse, Maximilian
Faust, Gerhard
Northoff, Tilmann
Holstein, Alexander
Jungmann, Jan
Marek Waltke
Funke, Lars
Mannschaft

Verein

1971 Tus Eintracht Minden
1970 LG Porta Westfalica
1987 TG Werste
1979 TG Werste
1972 LG Kreis Minden-Libbecke
1935 Tus Eintracht Minden
1950 LG Bad Oeynhausen
1950 LG Bad Oeynhausen
1950 LG Bad Oeynhausen
1990 LG Kreis Lubbecke
1990 LG Kreis Lubbecke
Tus Eintracht Minden
1950 LG Bad Oeynhausen
TG Werste
1971 LG Kreis Minden-LUbbecke
1982 LG Porta Westfalica
1938 Tus Eintracht Minden
Tus Eintracht Minden
Tus Eintracht Minden
Tus Eintracht Minden
Tus Eintracht Minden
Tus Eintracht Minden
1969 LG Lubbecke
1972 Tus Eintracht Minden
1945 MTV 1860 Minden
2000 SV 1860 Minden
1938 Jahn Pr. Oldendorf
1969 TG Werste
1959 LG Porta Westfalica
1980 Tus Eintracht Minden
2005 SV 1860 Minden
1972 Tus Eintracht Minden
LG Kreis Minden-Lubbecke
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Datum Ort
01.06.1996 Madrid/E
21.07.1990 Bad Oeynhausen

18.06.2016 Kassel
11.06.2004 Kassel
19.08.1990 Koln
14.08.1959 Duisburg
01.07.1971 Bad Meinberg
18.06.1971 Berlin
29.04.1972 Bonn
06.03.2016 Leverkusen
02.10.2016 Kéln
15.04.1994 Herten

30.10.1971 Refrath
29.09.1996 Berlin
01.08.2004 Gladbeck
01.08.2004 Heilbronn
04.07.1962 Hamm
11.08.1996 Liubeck
28.08.1968 Osnabriick
14.07.1968 Berlin

17.09.1977 Waiblingen
29.06.1962 Opladen
19.08.1989 Sundern
21.06.1998 Ahlen
28.09.1963 Bad Oeynhausen
03.02.2018 Dortmund
28.08.1961 Dusseldorf
01.07.2009 Minden
29.09.1995 PW-Nammen
20.05.2002 Bad Oeynhausen
09.06.2024 Hannover

20/21.06.1998 Ahlen
27/28.05.1992 Bad Oeynhausen



